PROGRAMME DU CIFEPK 2012

VENDREDI 3 FEVRIER 2012

EIFEP

8H ACCUEIL DES CONGRESSISTES

8H45

OUVERTURE

Organisateurs : B. Michaux, A. Le Neindre, H. Gain
Institutions : SFP, Annabelle Couillandre et Jean-Philippe Regnaux ; IFPEK, Francois Massolo ; FNEK, Audrey Raillard
Partenaires : Ampli Mutuelle, Lorelei Jacob ; RM Ingénierie, Olivier Rapilly

9h15 De la littérature professionnelle aux recommandations de bonnes pratiques, M. Gedda, Chef de projet a la HAS, Service des bonnes pratigues professionnelles

9h30 Projet collaboratif des traductions des résumés de la base de données PEDro, J. Mougel, membre SFP assurant le pilotage du projet

9h45

Au choix, 1 formation par session

Transfert des congressistes de I'amphi B9 (Chdteaubriand) Université Rennes 2 vers I'lFPEK

SP : séance pléniére ; AT : atelier théorique ; CR : cardio-respiratoire et viscéral ; NM : neuro-musculaire ; MS : musculo-squelettique ; P : pédiatrie ; G : gériatrie ; D : divers

METHODE ET OUTILS DE RECHERCHE, EVIDENCE BASED PRACTICE

10h-10h30
Session 1 : Identifier les problémes cliniques et savoir formuler une
question clinique

Pléniéres

e SP1 Introduction aux revues systématiques Cochrane

J. P. Regnaux, Paris Espace Denis Leroy

e SP2 Formulation d’une question clinique sous forme « PICO »

J. André-Vert, Paris Amphi 1

e SP3 Validité interne d'un essai controlé randomisé : présentation de I'échelle
méthodologique de PEDro

J. Mougel, Auvergne Amphi 2
Ateliers théoriques

e AT4 Projet du patient et pratique factuelle

M. Gedda, Berck-sur-Mer Salle 4
e AT1 Médecine Factuelle et Tests Diagnostics

M. Vergnault, Villiers sur Marne Salle TP 1
e AT2 Formulation d'une question clinique sous forme PICO

P. Burtin, Tarbes Salle TP 2
e AT3 Structuration de la question clinique en modéle PICO

J-L. Nephtali, Paris Salle TP 3

10h35-11h05
Session 2 : Rechercher des preuves

Pléniéres

® SP4 Introduction a la méta-analyse (partie 1) : Qu’est ce qu’une méta analyse?
J.P. Regnaux, Paris Espace Denis Leroy

e SP5 Stratégie de recherche documentaire

J. André-Vert, Paris Amphi 1
e SP6 Utilisation pratique de la base de données Pedro
J. Mougel, Auvergne

Amphi 2

12H

Ateliers théoriques

e ATS8 La recherche scientifique sur les bases de données

A. Couillandre, Paris Salle 4

e AT5 Utilisation de la pyramide de Spratt pour valider une approche clinique
F. Morisseau, Deux-Séevres SalleTP 1

e AT6 Recherche bibliographique : I'utilisation de Pubmed et d’autres moteurs
de recherche

P. Burtin, Tarbes Salle TP 2

e AT7 KINEDOC.org : une réponse concréete aux besoins de recherche
documentaire des étudiants en masso-kinésithérapie et physiothérapie
P. Lyonnaz, Nantes Salle TP 3

PAUSE CAFE / VISITE DES STANDS

11h20-11h50
Session 3 : Evaluation critique, interprétation des résultats
Pléniéres

® SP7 Introduction a la méta-analyse (partie 2) : Forest Plot : représentation
graphique des résultats d’'une méta-analyse

J. P. Regnaux, Paris Espace Denis Leroy

e SP8 Analyse et interprétation des preuves

J. André-Vert, Paris Amphi 1
e SP9 Les statistiques pour les statophobes

D. Poinsot, Rennes Amphi 2
Ateliers théoriques

o ATI La taille de I'effet, signification clinique

P. Piette, Rennes Salle 4
e AT11 Analyse des bio-statistiques au sein de la littérature scientifique

M. Vergnault, Villers sur Marne SalleTP 1

e AT10 Validité interne d'un essai contr6lé randomisé : présentation de I'échelle
méthodologique de PEDro

J. Mougel, Auvergne Salle TP 2
e AT12 Initiation a la lecture critique d'articles
A. Ayala, Villiers sur Marne Salle TP 3

REPAS



FORMATIONS EN PHYSIOTHERAPIE ET KINESITHERAPIE
13h45 - 14h45

Session 1

Pléniéres

e CR1 Les sociétés savantes en kinésithérapie respiratoire : GTK et SKR

P. Gouilly, Nancy; J. Roeseler, Bruxelles; A. Nassaj, Le Havre Espace Denis Leroy

o NM1 Comment faire beaucoup plus pour les patients hémiplégiques : les
gains aérobie et anaérobie

P. Burtin, Tarbes Amphi 1
e MS1 Intérét de la localisation de la douleur des patients lombalgiques

F. Bonnet, Paris Amphi 2
Ateliers théoriques

o P1 Paralysie cérébrale : évaluation clinique factorielle

Y. Lelay, Nantes, P. Toullet, Paris Salle TP 1

o NM2 Effets d’un entrainement avec contrainte induite du membre inférieur
sur la marche des patients hémiparétiques

C. Bonnyaud, Paris Salle TP 2
Ateliers pratiques

o NM3 Techniques de strapping chez I'hémiplégique

A. Michelin, Paris Salle TP 3
e MS2 Examen clinique de la face et bilans

A-M. Chevalier, Paris Salle TP 5

14h50 - 15h50
Session 2
Pléniéres
e CR2 Evaluation respiratoire du patient en secteur de réanimation et en
situation aigue

P. Grandet, Bordeaux Espace Denis Leroy

o NMS5 Apport de I'analyse quantifiée du mouvement dans la compréhension
des mécanismes de marche des patients hémiplégiques et dans I'évaluation
des traitements proposés

C. Bonnyaud, Paris Amphi 1
e CR3 Les asynchronismes ventilatoires

J. Roeseler, Bruxelles Amphi 2
Ateliers théoriques

o P2 Paralysie cérébrale : principes de rééducation

Y. Lelay, Nantes Salle TP 1
e MS3 Diagnostic clinique d'un syndrome sacro-iliaque

F. Bonnet, Paris Salle TP 2
Ateliers pratiques

o NM6 Techniques de strapping chez I'hémiplégique

A. Michelin, Paris Salle TP3

e CR4 Raisonnement clinique, multimédia et physiothérapie respiratoire : un
trio gagnant

P. Bellemare, P. Van Overbergh, Genéve Salle info

15h55 - 16h55
Session 3
Pléniéres
e CR5 Les techniques instrumentales en kinésithérapie respiratoire et la

littérature

J. Dupuis, Rouen Espace Denis Leroy

e P3 Malformations et malpositions du pied chez le nourrisson : place du
kinésithérapeute
F. Piton, Paris Amphi 1

o MS4 Le rythme scapulo-huméral de la scaption, pattern et facteurs influents
A. Pallot, Chantilly Amphi 2

19H20 ET 20H

REPAS

EIFEP

o CR6 L'apport de la kinésithérapie respiratoire en postopératoire d'une
chirurgie thoracique et abdominale

Ateliers théoriques

P. Grandet, Bordeaux Salle TP 2
Ateliers pratiques

® P4 Les niveaux d'évolution motrice

Y. Lelay, Nantes SalleTP 1
e MS5 K-Tape et kinésithérapie du sport

A.Morichon, Chantilly Salle TP 3
o NMS8 Exercices de type tache orientée : exemples pratiques

A. Michelin, Paris Salle TP 4
o D2 Evaluer I'efficacité d’une technique : la kinésiologie

F. Martin, Grenoble Salle TP 5

PAUSE CAFE / VISITE DES STANDS

17h10 - 18h10
Session 4
Pléniéres
o D1 La zététique : une éducation a I'autodéfense intellectuelle
F. Martin, Grenoble Espace Denis Leroy

e NM9 AVC : Miroir, images spéculaires et perspectives thérapeutiques en MPR

C. Chauviére, Nancy Amphi 1
e MS6 Le role de la scapula dans la rééducation de I'épaule
L. J-L. Nephtali, Paris Amphi 2

Ateliers théoriques

o NM10 L'initiation de la marche : un paradigme intéressant pour I'étude de la
coordination posture/mouvement volontaire

A.Couillandre, Paris Salle TP 1
Ateliers pratiques

e MS7 Tests de I'épaule et leur précision diagnostique

A. Pallot, Chantilly Salle TP 2

e CR7 Techniques instrumentales en kinésithérapie respiratoire (turn over de 3
groupes) :

- Technique d’assistance a la toux, A. Nassaj, Le Havre Salle TP3
- Relaxateur de pression, J. Dupuis, Rouen Salle TP4
- Ventilation percussive intra-pulmonaire, J.C. Schabanel, Lyon Salle TP5

18h15 - 19h15

Session 5

Pléniéres

e P5 Dépistage et prise en charge précoce des troubles neuromoteurs du
nourrisson

J-P. Fauqueur, Lille Espace Denis Leroy

o NM11 Kinésithérapie et phase aigué de I'’AVC : que sait-on et que fait-on
aujourd’hui ?
S. Birnbaum, Paris Amphi 1

e G1 Le role du MK concernant la chute, I'adaptation a I'effort, la démence

J. Vaillant, Grenoble Amphi 2
Ateliers théoriques

e MS8 Réle de la scapula dans la rééducation de I'épaule

L. J-L. Nephtali, Paris Salle TP 1

Ateliers pratiques

o P6 Malformations et malpositions du pied chez le nourrisson : place du
kinésithérapeute
F. Piton, Paris Salle TP 2

o CR8 Techniques instrumentales en kinésithérapie respiratoire (suite)
Salle TP 3, 4,5

19h20 - 20h

Tables rondes (cf panneau informations)
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FORMATIONS EN PHYSIOTHERAPIE ET KINESITHERAPIE
13h45 - 14h45

Session 6

e Communications orales : soutenances des meilleurs mémoires de fin d’étude
et communications orales libres
Espace Denis Leroy, Amphi 1, Amphi 2, Salle 1, Salle 2, Salle 4

14h50 — 15h50

Session 7

Pléniére

o NM12 Evaluer la motricité du membre supérieur du patient hémiparétique
adulte

D. Kupper, Suisse

® G2 La gériatrie : au-dela du "trotte-mamie"

Espace Denis Leroy

L. Coquisart, Rouen Amphi 1

e NM15 La posture dans tous ses états...

N. Duclos, Marseille Amphi 2

e MS10 Thérapie manuelle, de la croyance a une recherche d’objectivité

G. Piette, L. Kostur, Rennes Salle 3

Ateliers théoriques

e NM13 Evaluation clinique de la maladie de Parkinson idiopathique : les
indicateurs utiles au choix thérapeutique et au suivi en rééducation

J-P. Bleton, Paris Salle 1

e CR9 Le réle du kinésithérapeute respiratoire vu par les médecins

Dr M-H. Marques, Le Havre; Pr J-P. Verhoye, Rennes Salle 4

e MS11 Examen différentiel du complexe lombo-pelvi-fémoral en TMO

P. Fisette, Suisse Salle 5

e P7 Construire un protocole de recherche : apprendre a se poser les bonnes
questions (exemple de la bronchiolite)

E. Beauvois, Lyon Salle 26
Ateliers pratiques

e CR10 Du dossier clinique a la pratique en réadaptation cardiaque

C. Dubreuil, Le Havre Salle TP 1

o P8 Dépistage précoce des troubles neuromoteurs du nourrisson : observation
de la motricité spontanée

J-P. Fauqueur, Lille Salle TP 2
e NM14 Rééducation / réadaptation de la sclérose en plaques
R. Sultana et S. Tisserand, Hyéres Salle TP 6

15h55 — 16h55

Session 8

Pléniéres

e MS12 Concept Maitland et raisonnement clinique en TMO

P. Fisette, Suisse Espace Denis Leroy

e CR11 De I'évaluation clinique au diagnostic kinésithérapique en pneumologie

P. Gouilly, Nancy et M. Cabillic, Nantes Amphi 1

e MS9 De I'évaluation des propriétés passives du complexe muscle -tendon aux
recommandations actuelles des étirements

Pr P.Portero, Paris Amphi 2

Ateliers théoriques
e CR12 Exploration fonctionnelle respiratoire et approche kinésithérapique
C. Dubreuil, Le Havre Salle 1

e MS13 Intérét pratique de la dynamométrie isocinétique dans le suivi et la
rééducation des ligamentoplasties du genou

Dr. G De Korvin, Rennes Salle 4
Ateliers pratiques

e CR13 La VNI en pratique

0. Contal, Genéve Salle TP1

e MS14 Dans quelle direction mon patient lombalgique a-t-il besoin de bouger ?

M. Guiraud, Poitiers et F. Morisseau, Deux-Sévres Salle TP2
o G3 Evaluation de I'équilibre et de la locomotion en gériatrie
L. Coquisart, Rouen Salle TP3

e MS15 Thérapie manuelle : exemple du joint articulaire tibio-talaire
G. Piette, L. Kostur, Rennes

19h20

Salle TP 4

19h35-20h

p/
CIFEP,
Pause café / visite des stands

17h10 - 18h10

Session 9

Pléniéres

e MS16 Méthode Mckenzie et radiculopathies lombaires

F. Morisseau, Deux-Sévres Espace Denis Leroy

e P9 Linteraction coeur-poumon et son impact sur la kinésithérapie respiratoire
des cardiopathies congénitales

Pr. O. Grollmuss, K. Deguilly, Paris Amphi 1

e NM16 L'imagerie motrice : une introduction aux possibilités d’utilisations en
MK

S. Mateo, Lyon Amphi 2
Ateliers théoriques

e D2 Placebo, estula?

J. Brissonet, Nimes Salle 1

e P10 La mucoviscidose a tous les stades : mucoviscidose et exemplarité
respiratoire

E. Beauvois, Lyon Salle 3
e MS17 L'examen neuroméningé du membre inférieur
P. Fisette, Suisse Salle 4

o NM17 Comment choisir le bon outil d'évaluation du patient hémiparétique :

application au membre supérieur
D. Kupper, Suisse Salle 5
e CR14 L’'oxygénothérapie et 'aérosolthérapie : domaine de compétence du

kinésithérapeute

C. Dubreuil, Le Havre Salle 26
Ateliers pratiques

e CR15 La VNI en pratique

0. Contal, Genéve Salle TP1

e MS18 Dans quelle direction mon patient lombalgique a-t-il besoin de bouger ?
M. Guiraud, Poitiers Salle TP2

o NM18 La posture dans tous ses états... : exemple : la posture instrumentalisée

N. Duclos, Marseille Salle TP3
o NM19 Rééducation / réadaptation de la sclérose en plaques
R. Sultana, Hyéres Salle TP6

18h15 - 19h15

Session 10

Pléniéres

o NM20 Intérét et limite des différentes modalités de la prise en charge en
rééducation a la phase de maladie installée de la maladie de Parkinson
idiopathique

J-P. Bleton, Paris

e CR16 Réhabilitation précoce

O. Contal, Genéve

Espace Denis Leroy

Amphi 1
o D3 Pratiques médicales non conventionnelles, les raisons d’un tel succes
J. Brissonet, Nimes Amphi 2

Ateliers théoriques

e P11 L'éducation thérapeutique et les nouveaux médias : place du jeu vidéo
dans I'action d’éducation a la santé

E. Beauvois, Lyon Salle 3

e CR17 Comment évaluer simplement a I'effort nos patients insuffisants
respiratoires ?

J. Dupuis, Rouen Salle 4

Ateliers pratiques

o NM21 L'imagerie motrice dans la rééducation neuromusculaire
S. Mateo, Lyon Salle 5
e MS19 Thérapie manuelle : exemple du joint articulaire tibio-talaire
G. Piette, L. Kostur, Rennes SalleTP 1
e MS20 Dans quelle direction mon patient lombalgique a-t-il besoin de bouger ?

F. Morisseau, Deux-Sévres et M. Guiraud, Poitiers Salle TP 2

Transfert des congressistes de I'lFPEK vers 'amphi B9 (Chdteaubriand) Université Rennes 2

REMISE DES PRIX ET CLOTURE DU CONGRES



